
MAGGIO - AGOSTO 2024

Sito associazione: www.myben.it  -  fb: monesiyoung
twitter: @monesiyoung - instagram: MY.associazione

Il nostro Staff:

SPONSORED BY
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Domenica 11
WOLFTREK

ANELLO
MONTE FRONTÈ

Matteo
Serafini

Domenica 4
FESTIVAL

DEI BOSCHI 
SAN ROMOLO

BIGNONE

Barbara
Campanini

Alessandro
Bellotti

Domenica 25 ALBA
MARE E MONTI

Daniele
Alfero

Da Sabato 17
a Martedì 20

IMPERIA LIMONE
A PIEDI

Daniele Alfero
333.14 23 007

Veronica Sessa
338.69 88 783

Alessandro Bellotti 
(guida GAE) 

329 . 86 31 702

Barbara Campanini
(guida GAE) 

346 . 79 44 194

Giampiero De Zanet
(guida GAE) 

339 . 11 83 146

Michela Ciccione
(guida GAE) 

347 . 04 25 428

Matteo Serafini
(guida GAE) 

333 . 68 53 041

Maria Giovanna Casanova
(guida GAE) 

347 . 45 63 954

DATA ESCURSIONE GUIDA

AGOSTO

PULISCI&CAMMINA:
Durante le escursioni ci 

impegniamo
a pulire il percorso: ogni 
cambiamento comincia
da un piccolo gesto di 

responsabilità.



DATA ESCURSIONE GUIDA

Michela
Ciccione

Maria Giovanna
Casanova

MAGGIO GIUGNO

Domenica 2
MONTE ALPE
ENTROTERRA

ALBENGA
Michela
Ciccione

Sabato 25

Domenica 19

MONTE GRAMMONDO
PER AMMIRARE

LE REGINE ALPINE,
PEONIE ALPINE

APRICALE PERINALDO 
TORRE ALPICELLA 

Barbara
CampaniniMercoledì 1 LA GRANDE

SCARPONATA

Domenica 16

Da Sabato 29
a Lunedì 1

RACCONTI A
REALDO

IMPERIA LIMONE 
HARD

Giampiero
De Zanet

Alessandro
Bellotti

Domenica 23

Domenica 30

WE LOVE
ALPI LIGURI 

BUTTERFLY
WATCHING ALPI LIGURI 

(evento probono
per Emergency)

Barbara
Campanini

Matteo
Serafini

Da Venerdì 12
a Domenica 14

TERA BRIGASCA 
TREK TOUR

Giampiero
De Zanet

Domenica 9 MONTE ARMETTA Michela
Ciccione

Da Sabato 6
a Lunedì 8

DALLA TERZA AL
DON BARBERA

VIA DEL SALE & YOGA
CON LESLYE PARIO

Barbara
Campanini

Domenica 7

Domenica 28

A CASA DI, 
CASE APERTE

A REALDO

2000 METRI
SOPRA IL MARE

(PIETRAVECCHIA)

Giampiero
De Zanet

Maria Giovanna
Casanova

Sabato 20
e Domenica 21

SACCARELLO
IN NOTTURNA

(PRE IMPERIA LIMONE)
Alessandro

Bellotti

DATA ESCURSIONE GUIDA DATA ESCURSIONE GUIDA

LUGLIO


