
GENNAIO - APRILE 2024

Sito associazione: www.myben.it  -  fb: monesiyoung
twitter: @monesiyoung - instagram: MY.associazione

Il nostro Staff:
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Domenica 7 TERRE DEL ROSSESE Giampiero
De Zanet

Lunedì 1 PASQUETTA A REALDO Tutti

Daniele Alfero

Da Mercoledì 24 GTE Barbara
Campanini

Domenica 21

Da Giovedì 25 a
Domenica 28

LEGHIAMO E … 
AGGIRIAMO – ANELLO 

FORTIFICAZIONI 
MONTE LEGA

RIVER TREKKING 
TREBBIA

Matteo e
Maria Giovanna

 Claudio
Zanardi

Domenica 14 A NELLO
DORME A SUD

Daniele Alfero
333.14 23 007

Veronica Sessa
338.69 88 783

Alessandro Bellotti 
(guida GAE) 

329 . 86 31 702

Barbara Campanini
(guida GAE) 

346 . 79 44 194

Giampiero De Zanet
(guida GAE) 

339 . 11 83 146

Claudio Zanardi
(guida GAE) 

348.45 26 914

Matteo Serafini
(guida GAE) 

333 . 68 53 041

Marina Caramellino
(guida GAE) 

337.10 669 40

DATA ESCURSIONE GUIDA

APRILE

PULISCI&CAMMINA:
Durante le escursioni ci 

impegniamo
a pulire il percorso: ogni 
cambiamento comincia
da un piccolo gesto di 

responsabilità.



DATA ESCURSIONE GUIDA

Alessandro
Bellotti

Marina
Caramellino

Alessandro
Bellotti

Giampiero
De Zanet

Marina
Caramellino

GENNAIO FEBBRAIO

Sabato 3 e
Domenica 4

INBOLC  CON BERGOMORI 
RITI & CAMMINO,

SAN FRUTTUOSO E 
PORTOFINO

Barbara
Campanini

Da Sabato 27 a 
Sabato 3

Mercoledì 17

Da Venerdì 19 a
Domenica 21

Sabato 13 e
Domenica 14

Sabato 6

WINGFOIL
SETTIMANA A TENERIFE

LA VIA JULIA AUGUSTA

WEEKEND SULLA NEVE

INCONTRIAMYCI

CIASPOLATA  

Da Venerdì 9 a
Domenica 11

Da Venerdì 23 a
Domenica 25

Giovedì 15

Domenica 18

Domenica 25

WEEKEND SULLA NEVE

WEEKEND SULLA NEVE

SENTIERO DEI
DOGANIERI

VILLATALLA

CIASPOLATA
BRIGASCA

Alessandro
Bellotti

Alessandro
Bellotti

Marina
Caramellino

Marina
Caramellino

Giampiero
De Zanet

Domenica 11

Sabato 17

ALPI SURPRISE

 PARCO DEL BEIGUA

Barbara
Campanini

 Claudio
Zanardi 

Sabato 9 e
Domenica 10 LE ALTURE DI SORI  Claudio

Zanardi 

Domenica 4
ALLA SCOPERTA DELLE 
FORNACI MEDIEVALI DA 
TOIRANO A BALESTRINO

Matteo e
Michela

Sabato 2 LE MULATTIERE DEI 
FARALDI-PARTE 2

Veronica
Sessa

Domenica 3

Domenica 24

Giovedì 21

Domenica 31

VINOPOLY

IN CAMMINO CON 
EMERGENCY
CIMA MARTA

PERINALDO

IL LUPO NELLA VALLE 
DELLE MERAVIGLIE

Alessandro e
Barbara

Matteo e
Egle

Marina
Caramellino

Marina e
Claudio

Da Venerdì 15 a
Domenica 17

CIASPOLE & RELAX 
VALLE D’AOSTA

Barbara
Campanini

Da Domenica 10 a
Domenica 17 SETTIMANA BIANCA Alessandro

Bellotti

DATA ESCURSIONE GUIDA DATA ESCURSIONE GUIDA

MARZO


